KINDE! "URNEN

ELTERN- KIND- TURNEN ab 26.September 2022

Kinder von 2- 4 Jahren: Montag, von 15:30- 16:20 Uhr

Kinder sind mit ihren Eltern herzlich eingeladen in die neue Turnsaison zu starten.
Nach dem gemeinsamen Aufwarmen konnen sich die Kinder nach Herzenslust auf
Bewegungslandschaften austoben, wahrend sie von ihren Eltern aktiv begleitet
werden.

KLEINKINDERTURNEN ( Kindergartenalter) ab 26. September 2022
Bewegung- Spiele- SpaRR: Montag, von 16:30- 17:20 Uhr

Kleinkinderturnen ist eine wunderbare Bewegungseinheit flir Kinder um
spielerisch den Korper zu bewegen und die Motorik und Selbsterfahrung zu
fordern. Die Kinder lernen verschiedene Bewegungs- und Ballspiele kennen und
machen erste Erfahrungen mit Turngeraten.

KINDERTURNEN ( Volksschiiler, Teenies) ab 26.September 2022

Bewegung- Spiele- SpaR: Montag, von 17:30- 18:30 Uhr

Beim Kinderturnen sollen vor allem der SpaR an der Bewegung und die Forderung
der Geschicklichkeit im Vordergrund stehen. Die Kinder lernen verschiedene
Bewegungsspiele und Turngerate kennen. Unser Ziel ist es den Kinder Freude an
der Bewegung spielerisch zu vermitteln.

Die Anmeldung méchte ich dieses Mal iiber meine Email Adresse
machen (sandra.muhr@hotmail.com)

Anmeldung jederzeit moglich!

Achtung begrenzte Teilnehmerzahl!

Fiir Fragen stehe ich gerne telefonisch zur Verfiigung.
Sandra Muhr: 0650 543 45 32

Fir alle Turnstunden Sportbekleidung, Hallenschuhe (weiRe Sohle- KEINE
dunkle) evtl. Gymnastikpatschen und eine Wasserflasche!

Ich wiirde mich freuen euch begriien zu diirfen. Sandra Muhr
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